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DOWLAND, John      

(*Londres?, 1563 - †Londres, 1626)     
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  Traducción: 
     Ven, pesado sueño, imagen de la verdadera muerte 
     y cierra mis cansados ojos llorosos,
     cuya fuente de lágrimas frenan mi aliento vital  
     y rompe mi corazón con gritos y suspiros de dolor.
     Ven y apodérate de mi alma cansada, agotada por los 
pensamientos.
     Ven, sombra de mi final y forma de reposo,  
     aliada de la muerte, hija de la noche de negro rostro,  
     ven y atrapa en mi pecho a estos rebeldes,  
     cuyas desvelantes fantasías aterran mi mente.  
     Ven, dulce sueño, ven o moriré para siempre, 
     ven, ven antes de mi sueño postrero, o no vengas jamás.  
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